


HILFEN FÜR KINDER 
UND FAMILIEN

INTENSIVE SOZIALE GRUPPENARBEIT

Im Rahmen der Intensiven Sozialen Gruppenarbeit (ISGA) betreuen 
wir seit 2010 eine Gruppe von neun Kindern und Jugendlichen. 

Die ISGA hat 160 Öffnungstage. 
(Schultage und wenige von der Einrichtung festgelegte Ferientage) 
Die Betreuungszeit umfasst vier Tage pro Woche und geht 
von 12:30 – 17:00 Uhr. 

Zielgruppe für die Intensive Soziale Gruppenarbeit sind Kinder, 
Jugendliche und deren Familien: 

• im Aufnahmealter zwischen ca. 6 und 14 Jahren

•  mit ihren unterschiedlichen persönlichen, familiären oder 
schulischen Belastungen, die ohne Hilfestellung nicht zu 
bewältigen sind

•  deren Hilfebedarf nicht dem Ausmaß einer Tagesgruppen-
betreuung nach § 32 SGB VIII entspricht, ein Hortbesuch 
oder eine Tagesbetreuung vom ASD und den beteiligten 
Fachkräften aber als nicht ausreichend eingeschätzt wird.

Voraussetzung ist die grundsätzliche Mitwirkungs-
bereitschaft der Eltern bzw. Sorgeberechtigten.

Die Arbeit in der ISGA beinhaltet folgende Bereiche: 

• Sozialpädagogische Arbeit in einer überschaubaren Gruppe

• Schulische Unterstützung

•  Angebote und Anregung zur individuellen bzw. gemeinsamen 
Freizeitgestaltung in und außerhalb der Gruppengemeinschaft

• Sport, Bewegung

• Entspannung

•  Individuelle und ganzheitliche Förderung des Kindes in einem 
strukturierten Tagesablauf

• Zusammenarbeit mit den Eltern 

• Zusammenarbeit mit dem ASD

•  Zusammenarbeit mit Schulen und anderen Institutionen und 
Fachkräften

Nathan, 14: „Ich finde das Kinderparlament wichtig, da es da um 
das generelle Mitspracherecht von Kindern geht. So lernen wir 
früh, unsere Meinung in vielen Dingen einzubringen.“ 

Versorgung der Mitbewohner im Aquarium.

Verantwortlicher Umgang mit Smartphone und den sozialen Medien will gelernt sein.


